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1.Slovo reditelky Gvodem

Hodnotit uplynuly rok je velice tézké. Byl to rok, ktery se rychle ménil, byl plny zmén nalad a
pravidel, kde soudrznost a jejich dodrzovani bylo stfidano s nelctou a jejich porusovanim.
Logické Uvahy stfidala nelogicka vyusténi. Byl to rok obrovskych skokd, z pfedem
pfipravenych akci a plant do témér uplného zastaveni. Velice tézké bylo cokoliv naplanovat,
natoz uskuteénit. Clovék pfipominal plavce v rozboufené fece povinnosti a pravidel,
prudkého proudu vasni, kdy udrzet si bublinku optimismu stalo plavce mnoho sil. Proto bude
presnéjsi vynechat dojmy a nalady a striktné se drZzet dosazeného.

Na zacatku roku 2020 se mi podafrilo usporadat zajimavou prednasku pro zaméstnance i
rodi¢e na téma — Prvni pomoc détem. Zaméstnanci si opét pfipomnéli prvni pomoc a
vyzkouseli si ji prakticky na figurinach. U rodi¢li to bylo obdobné, i ti si hlavné uzivali moznost
vyzkouseni praktického, protozZe jak bylo fe¢eno, Stésti pfeje pripravenym. V této akci,
pokud to situace dovoli, budu pokracovat i v nasledujicim roce. Myslim si, Ze pfinos této
pfednasky se zdravotnickym zdchranarem byl obrovsky.

Jedna ze zaméstnankyn se po dlouhé c¢ekaci dobé dostala a Uspésné absolvovala kurz PANAT
dlah, které opét vyuzijeme v praxi. Bohuzel dalsi Skoleni a kurzy byly ukonéeny pandemii.

Zaroven to byl rok, kdy nase 2 nejstarsi kolegyné odesly do zaslouzeného dlichodu. Obé
zdravotni sestry zde pracovaly mnoho let, takZze odchod do dlichodu pro né urcité nebyl
jednoduchy, a i touto cestou bych jim opét chtéla podékovat za dobfe odvedenou praci,
poprat jim hodné zdravi a klidu v zaslouzeném odpocinku. Pro mé to znamenalo najit kvalitni
nahradu, protozZe péce o tyto déti neni jednoducha. Je tézkd nejen po strance fyzické, ale
hlavné psychické. VyZaduje hodné trpélivosti a pochopeni. Domnivam se, Ze najit novou
kolegyni se povedlo, nase nova zdravotni sestra vysoké naroky spliuje a svoji praci

s prfehledem zvlada. Jedna z nasich fyzioterapeutek odesla na rizikové téhotenstvi. Méla jsem
tedy velkou radost, kdyz se mi na podzim podafilo pfijmout na ¢aste¢ny Uvazek dalsi
fyzioterapeutku, u které, doufdm, casem rozsifime pracovni Uvazek.



V bfeznu, se za¢atkem pandemie, pfislo obdobi
nejistoty a bohuzel i strachu. Zkratka, kazdy se s tim
pral, jak umél. Pacientl ubylo, kazdy zvazoval, zda
riziko spojené s navstévou rehabilitace pfinese
kyZeny vysledek. Détské centrum Turnov spadlo do
usporného rezimu, s nejvyssi mirou dodrzovani
hygienickych opatfeni pfipravené pro akutni
pripady, které by nesnesly odkladu. Timto proto
také velmi dékuji za poskytnuti ochrannych
pracovnich pomUcek KULK a méstu Turnov, kterych
bylo v téchto mésicich nedostatek. Zaroven chci vyzdvihnout nasi zdravotnl sestru a pani
uklizecku, které se zapojily do Siti rousek pro potrebné.

V tomto obdobi jsme se vénovali i vylepSovani prostiedi Détského centra Turnov, doplnili ho
o senzomotoricky chodnicek v télocvicné a vSechny pfistroje opét prosly kazdoroc¢ni revizi a
maji platnou bezpecénostné-technickou kontrolu. Nové do Détského centra Turnov pfibyl
pristroj COMBI 200, ktery se pouziva na nahfivani nosicl tepla pred rehabilitaci, u nas jsme
zvolili raselinové polstarky.

Po otevieni Skolskych zafizeni jsme se opét vratili k normdlnimu provozu, ktery byl presto
poznamenan mensim zajmem o nase sluzby.

V tomto roce se vSak podafila jedna zasadni véc, za kterou jsem nesmirné rada, a to
spoluprdce s MUDr. Evou Dédkovou, ktera pro Détské centrum Turnov zajistila svoji
pritomnosti odborného garanta v oboru pediatrie. Zaneseno na Krajském uradé Libereckého
kraje. V zafi po jeji prvni konzultaci byly pro nejvice postizené déti nové zavedeny inhalace.
Inhalatory byly zakoupeny firmou Ontex CZ s.r.o.




Zaroven jsme se domluvili na spolupraci se Stfedni zdravotni Skolou v Turnové a nové k nam
na praxi zavita obor masér ve zdravotnictvi. Poté béh opét zastavila pandemie. Studenti jiz
k ndm v roce 2020 nedorazili, ale dlilezitd a vyznamna je jiz spoluprace, na kterou bude
navazano.

V Fijnu po zavreni skol a zvySovani poctu nakazenych, opét zaCalo omezovani a nase sluzby
nebyly plné vyuZivany. Proto mé nesmirné prekvapil zvySeny zajem v listopadu a prosinci.
Rodice byli vdécni za kazdou chvilku, kdy jejich potomek mél socidlni sluzby ¢i rehabilitaci a
oni si sami mohli vyridit bézné véci, dojit na postu, v klidu vystat frontu, coz bézné s témito
détmi neni mozné. Konec roku a znovuotevieni Skoly s mnozZstvim déti bylo povzbuzujici a
snad se jiz brzy vSe vrati k naSemu béznému Zivotu osobnimu i pracovnimu.



2.Zakladni udaje o zarizeni

Détské centrum Turnov, prispévkova organizace

Adresa: Kosmonautt 1641, 511 01 Turnov
Pravni forma: Pfispévkova organizace mésta Turnov, registrovand u Krajského

Soudu v Hradci Kralové, oddil Pr., vlozka 103

ICO: 00854921
Zrizovatel: Mésto Turnov, Antonina Dvoraka 335, 511 01 Turnov
Reditelka: Bc. Eva Havlistova

Kontakt:

Tel.: 484 801 386

Email: info@dcturnov.cz

Web.: www.dcturnov.webnode.cz
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3.Vymezeni ¢innosti organizace,
poskytovana péce

“Kompl exni péce zaméiend na soust
oSetfovat klldlkeou ypédiecebnou r eha
fyzioterapii.

eKompl exni pécde 0o postizené deét.i
vadami, které pro trval é zmény 2z
potfabkgy je pro trvaleée zmény zoc
i ndi kovana dénhg hy méhaeade moa boaj i §
formou ambul antnich, dennich, 1ty
“Poskytovani hzdarzawnet nic apéd &€ né hr
nehrazené ze vSeobecného zdravot

Rehabilitacni, oSetfovatelska zdravotni péce je pro klienty z Materské Skoly a Zakladni Skoly
Slunicko a ambulantni pacienty zachovana v plném rozsahu jako v roce 2019. Stale
pokracujeme ve spolupraci s MUDr. P. Hodikovou, ktera pravidelné dochazi do Détského
centra Turnov a provadi zde pravidelna ortopedickd konzilia postizenych déti s naslednym
doporucenim |écby. Do Détského centra Turnov nové pfichazi na pediatricka konzilia MUDr.
Eva Dédkova. S jejim odbornym dohledem byly nové zavedeny inhalace pro nejvice
postizené déti. Odborni pracovnici k ndm pfichazi v dohodnutych terminech, ale v pfipadé
potfeby je mozna i okamzitd konzultace.

Rovnéz pokracujeme ve spolupraci s dalSimi odbornymi Iékafi (neurologové, ortopedové i
novi détsti Iékari), na jejichZ doporuceni je Ié¢ebna rehabilitace a fyzioterapie rovnéz
vykondvana. V Turnové a blizkém okoli doslo k ¢aste¢né obméné détskych Iékar(, s kterymi

jsem jiz hovofila, a Détské centrum jim predstavila. V odpolednich hodinach pokracujeme v
poskytovani rehabilitacni [éCby u ambulantnich pacient do 18 let véku na doporuceni
détského Ci odborného lékare. Rehabilitacni [éCba na doporuceni Iékare je pIné hrazena
zdravotnimi pojistovnami.

Organizace ma stale uzavieny smlouvy se Vseobecnou zdravotni pojistovnou, Vojenskou
zdravotni pojistovnou, pojistovnou Skoda, Oborovou zdravotni pojistovnou, Zdravotni
pojistovnou ministerstva vnitra, Ceskou primyslovou zdravotni pojistovnou.

Vyuzivdme tyto druhy metod: Vojtovu metodu, kondi¢ni cvi¢eni analytické, cvi¢eni na

zvétSeni svalové sily a zvétSeni rozsahu pohybu, senzomotorické cviceni, tejpovani, mickovou

facilitace a stimulaci, nespecifické mobilizace, bazdlni stimulaci, jégu, vodolécbu,

vvvvv

cviceni, motomed, SMS systém, terapii dle pani Kiedroriové a v tomto roce nové i metodu
PANat dlah.



OSetfovatelskd péce probiha u déti z Materské Skoly a Zakladni Skoly Slunicko nezménéné
v ramci denniho pobytu a rezimu. Détské centrum Turnov zlistava odbornym zdravotnim
pracovistém.



4. Personalni informace, zvysSovani kvalifikace

KdyzZ neni prace protkana laskou a porozuménim, je zbytecna.

Citat Matky Terezy

Reditel: 1 zaméstnanec (vzdélanim fyzioterapeut)
Fyzioterapeuti: 3 zaméstnanci do ¢ervna 2020 na plny uvazek, poté odchod 1
zameéstnance na rizikové téhotenstvi, od fijna 2020 opét 2 zaméstnanci na plny

Uvazek, 1 zaméstnanec na ¢astecny uvazek.

Zdravotni sestry: od ledna 2020 2 zaméstnanci, od ¢ervna 2020
1 zaméstnanec, od fijna 2 zameéstnanci na plny Uvazek.
Pomocna sila: na polovic¢ni uvazek.

Externisté: |ékar — ortoped, lékar — pediatr, canisterapeut

Zvysovani kvalifikace zaméstnancu:

2 zaméstnanci, XIV. Janskolazenské symposium, 9.-11.1.2020, Janské
Lazné

- 1 zameéstnanec 19.-21.2.2020, odborny kurz PANat se vzduchovymi
dlahami, zaméreny na rehabilitaci déti s mozkovymi hybnymi poruchami
a vrozenymi vadami. Praha



5. Hospodareni, majetek organizace

Ekonomické ukazatele

Uget schvaleno |Rozpocétova| Upraveny |cerpano
opatreni rozpocet

501 |spotfeba materialu celkem 65 55 50
vSeobecny material 35 -10 25 6
potraviny 0 0
ochranné pomicky 6 6 14
Iéky a zdravotnicky material 5 5 11
pradlo, odévy a obuv 0 0 0
knihy uc¢ebni pomdcky a tisk 1 1 0
kancelarské potieby 6 6 7
Cistici prostiedky 12 12 12
drobny majetek v podrozvahové evidenci
pohonné hmoty a maziva 0 0

502 |spotireba energie celkem 75 65 44
- teplo 55 -5 50 37
- plyn 0 0
- elektricka energie 20 -5 15 7

503 [spotfeba vody 26 26 17

504 |prodané zbozi

511 |opravy a udrzovani 15 7 22 22

512 [cestovné 4 4 0

513 |naklady na reprezentaci

518 |ostatni sluzby celkem 216 180 155
- sluzby post 2 2 1
- sluzby telekom. a radiokomunikaci 4 4 3
- ostraha 2 2 3
- ndjemné 0 0 0
- konzultaéni, porad. a pravni sluzby 0 0 0
- sluZzby skoleni a vzdélavani 55 -37 25 10
- sluzby zpracovani dat 61 61 66
- dopravné
- ndkup kolkd
- platby dani a poplatk
- vécnd reZie 35 -1 34 17
- ndkup ostatnich sluzeb 51 -5 46 49
- poplatky za bankovni sluzby 6 6 6

521 [OON 0

521 |mzdové naklady 2854 -75 2779 2460
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521 |mzdové naklady davky nemoc. Pojisténi 25 25 66
524 (zdkonné socidlni pojisténi 964 -19 945 811
525 |jiné socialni pojisténi 12 12 10
527 |zakonné socialni naklady 56 56 49
528 |jiné socialni naklady 3 3
53X |- dané a poplatky
549 |- ostatni naklady 15 15 14
547 |manka a Skody 0
551 |odpisy dlouhodobého majetku 55 55 55
558 |drobny dlouhodoby hmotny majetek 30 30 42
591 [dan z pfijmU
, |558, 549 bezuplatné nabyti majetku 20
558 ¢erpani sponzorskych dart 22
CELKEM uétova tfida 5 NAKLADY 4415,00 -150,00 4265,00] 3838,00
601 |vynosy z prodeje vlastnich vyrobk
602 |vynosy z prodeje sluzeb 1200 1000 1132
Skolné 0 0
stravné 0 0
zdravotni pojistovny, laserové oSetfeni 1200 -200 1000 1132
603 |vynosy z pronajmu
604 |vynosy z prodaného zboZi
648 |Cerpani fondl 0 22
649 |ostatni vynosy z ¢innosti 20
646 |vynosy z prodeje DHM
662 [uroky 0 3
CELKEM VYNOSY (bez 672) 1200 1000{ 1177
672 |prispévky a dotace celkem 3215 3265 3265
z toho zfizovatel: 3215 3265 3265
na provoz 3160(200, - 150 3210 3210
na najem 0 0
na odpisy 55 55 55
ucelove dotace od zfizovatele:
odvod vyrovnavaci platby zfizovateli -604
403|transfer odpisy proti ucet 403 0 0
dals$i zdroje financovani v rozpoc¢tu nezahrnuté:
MSMT - na platy
CELKEM uétova tfida 6 VYNOSY 4415,00 50,00 4265,00( 3838,00
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HV hlavni €innost s energiemi v doplf. ginnosti 0,00
Zisk z doplrikové Cinnosti bez energii 0,00
Hospodarsky vysledek celkem 0,00

Ziskavani mimorozpoctovych financnich
prostredku:

V roce 2020 byly Détskému centru Turnov poskytnuty tyto finan¢ni dary, které nam umoznily
nakup novych pomicek a vybaveni:

- Sponzorsky dar Grupo Antolin Turnov s.r.o.- 10 000,-K¢
- Sponzorsky dar Ontex CZ s.r.o0.-21 866,-K¢
- Sponzorsky dar Méstska teplarenska Turnov s.r.o.- 5 000,-K¢

Celkem jsme ziskali v roce 2019 — 36 866,-K¢

Kontrolni ¢innost provedena v organizaci v roce 2020

Vysledky kontrolni ¢innosti:

17.6. 2020 — Verejnospravni kontrola
(p. Bc. J. Chodanicova, p. S. Vlkova, p. K. Mrkvi¢kova)
- nebyly zjistény nedostatky
8. 12. 2020 — Méstsky urad Turnov — kontrola majetku
(p. Mgr. H. Kocourova)

- nebyly zjistény nedostatky
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6. Podékovani

Zavérem bych rada podékovala zrizovateli Méstu Turnov a vSem,
kdo se podili na chodu, provozu a dobrém fungovani Détského

centra Turnov za dobre odvedenou praci vtomto nelehkém roce.
Dékuiji.

13



